GRUPPO
ATLETICA VEDELAGO FIDAL VENETO COMUNE DI VEDELAGO

III MEETING “OSTACOLI VENETI"
4" GIORNATA CAMPIONATO REG. INDIVIDUALE ASSOLUTO

Il Gruppo Atletica Vedelago con la collaborazione della Fidal Regionale ed il patrocinio del
Comune di Vedelago organizza; il IIl MEETING “OSTACOLI VENETI”, manifestazione
Regionale open dedicata al settore ostacoli, cui potranno partecipare gli atleti delle
categorie Cadetti/Allievi/Juniores/Promesse/Seniores, tesserati a Societa affiliate alla FIDAL
per I'anno 2011. La manifestazione avra luogo sulla pista di Vedelago (Treviso) in via Venier
30 nel pomeriggio del giorno Domenica 11 Settembre 2011

Programma tecnico
CADETTE 80 HS-300HS ALLIEVE: 100 HS — 400 HS
CADETTI 100 HS — 300 HS ALLIEVI 110 HS — 400 HS

Campionato Regionale Assoluto e Promesse Individuale
J/P/S F 100 HS — 400 HS — 3000 sp — LUNGO - GIAVELLOTTO
J/P/S M: 110 HS — 400 HS — 3000 sp — LUNGO - ALTO

Programma tecnico

Ore 15,00: Ritrovo Giurie e Concorrenti

Ore 15,30: 80 HS CADETTE Serie

Ore 15,45: 100 HS CADETTI Serie LUNGO J/P/S F ALTO J/P/S M
Ore 16,00: 100 HS ALLIEVE Batterie

Ore 16,10: 100 HS J/P/S F Batterie

Ore 16,25: 110 HS ALLIEVI Batterie

Ore 16,35: 110 HS J/P/S M Batterie

Ore 16,55: 100 HS ALLIEVE Finale

Ore 17,05: 100 HS J/P/S F Finale

Ore 17,20: 110 HS ALLIEVI Finale

Ore 17,30: 110 HS J/P/S M Finale LUNGO J/P/S M

Ore 17,45: 300 HS CADETTE Serie GIAVELLOTTO J/P/S F
Ore 17,55: 300 HS CADETTI Serie

Ore 18,10: 400 HS ALLIEVE Serie

Ore 18,20: 400 HS J/P/S F Serie

Ore 18,30: 400 HS ALLIEVI Serie

Ore 18,40: 400 HS J/P/S M Serie

Ore 18,50: 150 m Sen M/ FISD (ad invito)

Ore 19,00: 3000 siepi Ass. F
Ore 19,15: 3000 siepi Ass. M
Ore 19,30: FINE PREMIAZIONI



NB: Le gare Allievi/e 110hs — 100hs si svolgeranno con i criteri indicati per il Campionato
Regionale Individuale Assoluto.

Il presente orario potra subire delle variazioni a seconda degli iscritti e a discrezione del
Delegato Tecnico.

Organizzazione
Asd. Gruppo Atletica Vedelago, con l'approvazione del C.r. Veneto, con il patrocinio del
Comune di Vedelago.

Iscrizioni
Le iscrizioni dovranno essere effettuate con la procedura online sul sito www.fidal.it entro e
non oltre le 24.00 del 07/09/2011.

Informazioni
Fabio Ceccato 349 4247484 - fabio_ceccato@hotmail.com,
Chiara Alessio 349 7204726 - CR Veneto 049 8658350.

Premiazioni

Il titolo di Campione Regionale Junior - Promesse - Senior sara assegnato al primo Atleta
Veneto M/F classificato della Categoria. (Maglia di Campione Regionale).

Altri premi saranno resi noti al Ritrovo.

Cadetti e Cadette: premio ai primi 6 classificati
Allieve e Allievi: premio ai primi 6 classificati
Assoluti M/F: 1° classificato — contributo di Euro 80.00

2° classificato - contributo di Euro 50,00
3° classificato - contributo di Euro 30,00

Gli atleti partecipanti alla gara 110 JM (h 1,00) saranno premiati separatamente con un
premio ai primi 6 classificati.



