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Book of Rules

TABELLA RIASSUNTIVA

LIBRO C -C2.1 - REGOLE TECNICHE

Regola Vecchia Numerazione | Nuova Numerazione
Parte | — Generalita

Generalita Regola 100 Regola 1 del Regolamento Tecnico o TR1
Gli impianti per I'Atletica Regola 140 Regola 2 del Regolamento Tecnico o0 TR2
Leggera
Categorie degli Atleti Regola 141 Regola 3 del Regolamento Tecnico o TR3
Iscrizioni Regola 142 Regola 4 del Regolamento Tecnico o TR4
Indumenti, Scarpe e Pettorali Regola 143 Regola 5 del Regolamento Tecnico o0 TR5
Assistenza agli Atleti Regola 144 Regola 6 del Regolamento Tecnico o TR6
Effetti della Squalifica Regola 145 Regola 7 del Regolamento Tecnico o TR7
Reclami e Appelli Regola 146 Regola 8 del Regolamento Tecnico o TR8
Gare Miste Regola 147 Regola 9 del Regolamento Tecnico o TR9
Rilevamenti e Misurazioni Regola 148 Regola 10 del Regolamento Tecnico o TR10
Validita delle prestazioni Regola 149 Regola 11 del Regolamento Tecnico o TR11
Video Recording Regola 150 Regola 12 del Regolamento Tecnico o TR12
Punteggio Regola 151 Regola 13 del Regolamento Tecnico o TR13

Parte Il — Gare su Pista
La pista Regola 160 Regola 14 del Regolamento Tecnico o TR14
Blocchi di Partenza Regola 161 Regola 15 del Regolamento Tecnico o TR15
La Partenza Regola 162 Regola 16 del Regolamento Tecnico o TR16
La Corsa Regola 163 Regola 17 del Regolamento Tecnico o TR17
L'arrivo Regola 164 Regola 18 del Regolamento Tecnico o TR18
Cronometraggio e Fotofinish Regola 165 Regola 19 del Regolamento Tecnico o TR19
Turni e Batterie, Sorteggi e Regola 166 Regola 20 del Regolamento Tecnico o TR20
gualificazioni nelle corse
Parita Regola 167 Regola 21 del Regolamento Tecnico o0 TR21

Corse ad Ostacoli

Regola 168

Regola 22 del Regolamento Tecnico o TR22
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Corse con Siepi

Regola 169

Regola 23 del Regolamento Tecnico o TR23

Staffette

Regola 170

Regola 24 del Regolamento Tecnico o TR24

Parte Il = Conc

orsi

Condizioni Generali Regola 180 Regola 25 del Regolamento Tecnico o TR25
Condizioni Generali - Salti in Regola 181 Regola 26 del Regolamento Tecnico o TR26
Elevazione

Salto in Alto Regola 182 Regola 27 del Regolamento Tecnico o TR27
Salto con I'Asta Regola 183 Regola 28 del Regolamento Tecnico o TR28
Condizioni Generali - Salti in Regola 184 Regola 29 del Regolamento Tecnico o TR29
Estensione

Salto in Lungo Regola 185 Regola 30 del Regolamento Tecnico o TR30
Salto Triplo Regola 186 Regola 31 del Regolamento Tecnico o TR31
Condizioni Generali - Lanci Regola 187 Regola 32 del Regolamento Tecnico o TR32
Lancio del Peso Regola 188 Regola 33 del Regolamento Tecnico o TR33
Lancio del Disco Regola 189 Regola 34 del Regolamento Tecnico o TR34
Gabbia per il Disco Regola 190 Regola 35 del Regolamento Tecnico o TR35

Parte V — Competizioni Indoor

Applicazione delle Regole per | Regola 210 Regola 40 del Regolamento Tecnico o TR40
le gare Outdoor in gare Indoor

Lo Stadio Indoor Regola 211 Regola 41 del Regolamento Tecnico o TR41
Il Rettilineo Regola 212 Regola 42 del Regolamento Tecnico o TR42
L’anello e le Corsie Regola 213 Regola 43 del Regolamento Tecnico o TR43
Partenza ed Arrivo sull’anello Regola 214 Regola 44 del Regolamento Tecnico o TR44
Sorteggio delle corsie nelle Regola 215 Regola 45 del Regolamento Tecnico o TR45
Corse

Indumenti, Scarpe e Pettorali Regola 216 Regola 46 del Regolamento Tecnico o TR46
Corse ad Ostacoli Regola 217 Regola 47 del Regolamento Tecnico o TR47
Staffette Regola 218 Regola 48 del Regolamento Tecnico o TR48
Salto in Alto Regola 219 Regola 49 del Regolamento Tecnico o TR49
Salto con I'Asta Regola 220 Regola 50 del Regolamento Tecnico o TR50
Salti in Estensione Regola 221 Regola 51 del Regolamento Tecnico o TR51
Lancio del Peso Regola 222 Regola 52 del Regolamento Tecnico o TR52
Prove Multiple Regola 223 Regola 53 del Regolamento Tecnico o TR53

Parte VI — Gare di

Marcia

La Marcia

Regola 230

Regola 54 del Regolamento Tecnico o0 TR54
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Parte VIl — Corse su Strada

Road Races Regola 240 Regola 55 del Regolamento Tecnico o TR55
Parte VIl — Corse Campestri, Corse in Montagna e Trail

Corse Campestri Regola 250 Regola 56 del Regolamento Tecnico o TR56

Corse in Montagna e Trall Regola 251 Regola 57 del Regolamento Tecnico o TR57




